
 

Projektbeispiele 
 

 

Um neben den vielen Fakten und Zahlen aus dem aktuellen Präventionsbericht einen 

praktischen Eindruck der Vielseitigkeit der Präventionsprojekte zu geben, finden Sie 

nachfolgend acht Beispiele. Sie zeigen, wie unterschiedlich erfolgreiche Gesund-

heitsförderung aussehen kann. Sollten Sie Fragen zu diesen Projekten haben, finden 

Sie fachliche Ansprechpartner von Krankenkassen bei den einzelnen Projekt-

beschreibungen.   

 

 

AOK     Projekt „TigerKids - Kindergarten aktiv“ 

 

 

Barmer GEK     Projekt „MoKi - Mobile Kinder in Hemer“ 

 

 

BKK Bundesverband Projekt „JobFit - Verknüpfung von Gesundheits- 

und Arbeitsmarktförderung“ 

 

 

DAK     Projekt „Gute gesunde Schule entwickeln - mit  

Lehrergesundheit Schulqualität sichern“ 

 

 

Initiative iga (AOK-Bundes-  Projekt „Interkulturelles Betriebliches 

verband, BKK Bundesver-   Gesundheitsmanagement“ 

verband, Deutsche Unfall- 

versicherung, Verband der  

Ersatzkassen) 

 

 

IKK gesund plus   Projekt „Szene zeigen!“ 

 

 

KKH-Allianz    Projekt „Kleine Essperten - ganz groß“ 

 

 

Techniker Krankenkasse  Projekt „Gesunde Kommune“ 

 

 


