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PRESSEMITTEILUNG Essen, den 6. November 2020

Keine Regelpriifungen und persénlichen Hausbesuche wahrend
der aktuellen Kontaktbegrenzung

Vor dem Hintergrund der durch Bundesregierung und Landesregierungen fiir November
beschlossenen Kontaktbeschrankungen zur Eindimmung der Corona-Infektionszahlen
werden keine Qualitatsregelprifungen in der ambulanten und stationdren Pflege durch-
gefiihrt. Ebenso finden in dieser Zeit keine personlichen Hausbesuche zur Feststellung
des Pflegegrades statt. Darauf haben sich der GKV-Spitzenverband und die Medizinischen
Dienste in Abstimmung mit dem Bundesministerium fiir Gesundheit und PKV-Verband
verstandigt.

,Die Medizinischen Dienste leisten damit ihren Beitrag zur Kontaktreduzierung und zum
Infektionsschutz der besonders gefahrdeten pflegebediirftigen Menschen”, sagt Dr. Peter
Pick, Geschaftsfihrer des MDS. Die Medizinischen Dienste werden weiterhin in den Pflege-
einrichtungen Anlassprifungen umsetzen, wenn dies aufgrund von Beschwerden erforder-
lich ist. Dabei werden strenge Hygiene- und SicherheitsmaBnahmen eingehalten.

Die Einstufung in Pflegegrade erfolgt wahrend der Kontaktbeschrankung auf Basis bereits
vorliegender Informationen und des erganzenden Telefoninterviews mit den Pflegebedirf-
tigen bzw. ihren Bezugspersonen. Auf diese Weise werden der zeitnahe Leistungsbezug
und die damit verbundene Versorgung sichergestellt. Bei den Begutachtungen im Bereich
der gesetzlichen Krankenversicherung finden wahrend der Kontaktbegrenzung ebenfalls in
der Regel keine korperlichen Untersuchungen statt.

Die Medizinischen Dienste unterstiitzen mit diesen MaBnahmen die politische Initiative der
Bundeskanzlerin und der Ministerprasidentinnen und Ministerprasidenten der Lander.
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Der Medizinische Dienst des GKV-Spitzenverbandes (MDS) berat den GKV-Spitzenverband in me-
dizinischen und pflegerischen Fragen. Er koordiniert und fordert die Durchfiihrung der Aufgaben
und die Zusammenarbeit der MDK.

Die Medizinischen Dienste der Krankenversicherung (MDK) begutachten Antragsteller auf Leistun-
gen der Pflegeversicherung im Auftrag der Pflegekassen.
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