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                Die Pflegedokumentation ist eine wichtige Grundlage für eine bedarfsgerechte und sichere Pflege. In den vergangenen Jahren hatten viele Pflegeeinrichtungen ihre Pflegedokumentation ausgeweitet. Nicht zuletzt aus dem Motiv heraus, bei den Pflege-Qualitätsprüfungen „auf der sicheren Seite“ zu stehen. Doch der dabei entstandene Umfang der Dokumentation ging zum Teil weit über das erforderliche Maß hinaus. Dies zeigte sich auch bei den Qualitätsprüfungen. In der Folge haben immer mehr Pflegekräfte eine Entbürokratisierung der Pflege und mehr Zeit für die direkte Pflege gefordert. Die Prüfer des Medizinischen Dienstes und des PKV-Prüfdienstes haben die Pflegeeinrichtungen in den letzten Jahren dahingehend beraten, die Pflegedokumentation auf das fachlich begründbare und gebotene Maß zu beschränken und z.B. auf Doppeldokumentationen zu verzichten.

Vor diesem Hintergrund haben Pflegeexperten – darunter auch Vertreter des MDS (dem Vorgänger des zum 1. Januar 2022 errichteten Medizinischen Dienstes Bund) – ab 2015 auf Initiative  des damaligen Pflegebevollmächtigten der Bundesregierung, Karl-Josef Laumann, in einem Projekt ein Konzept für eine effiziente und schlanke Dokumentation in der Pflege entwickelt: das „Strukturmodell zur Effizienzsteigerung in der Pflege“. Nach diesem Modell kann die Struktur der Pflegedokumentation verschlankt und der Dokumentationsaufwand auf das erforderliche Maß zurückgeführt werden. Das Konzept bietet Lösungen für die ambulante Pflege, die teilstationäre Pflege, die Kurzzeitpflege sowie die vollstationäre Pflege.

Nach dem Strukturmodell müssen Pflegeeinrichtungen Leistungen nur dann dokumentieren, wenn sie von der individuellen grundpflegerischen Regelversorgung und Betreuung abweichen. Wie diese im Einzelfall aussehen muss, wird über eine Strukturierte Informationssammlung (SIS) erhoben und in einem pflegerischen Tagesablauf festgehalten. Die SIS ist die zentrale Basis der schlanken Pflegedokumentation. In der SIS werden die Informationen über den Pflegebedürftigen nach Themenfeldern strukturiert, die sich an diejenigen des Begutachtungsinstruments zur Feststellung von Pflegebedürftigkeit (BI) anlehnen. Dadurch ist die SIS viel übersichtlicher als die bisherige Gliederung nach Aktivitäten des täglichen Lebens (ATL). Die SIS enthält zudem eine übersichtliche Matrix, in der Pflegerisiken wie Sturz, Dekubitus oder Gewichtsverlust und Phänomene wie z.B. Schmerzen eingeschätzt werden.

Einige Besonderheiten sind jedoch zu beachten: Nachweise über die Durchführung der Behandlungspflege und bestimmte Maßnahmen des Risikomanagements müssen in allen Pflegesettings weiterhin dokumentiert werden. In der ambulanten Pflege muss die Durchführung der Pflegeleistungen aus Gründen der Abrechnung weiterhin dokumentiert werden.

Die Steuerung des Projektes erfolgte zunächst durch ein Projektbüro. Im November 2017 wurde die Verantwortung für das Projekt an die Trägerverbände der Pflege auf Bundesebene übergeben, die das System gemeinsam steuern. Das Strukturmodell wird in über 50 % aller Pflegeeinrichtungen eingesetzt.

Alle Qualitätsprüferinnen und -prüfer sind in der Anwendung des Strukturmodells geschult, so dass diese auf Qualitätsprüfungen in Pflegeinrichtungen mit der vereinfachten Pflegedokumentation gut vorbereitet sind.

            

        
    



Links zum Thema


	
			www.ein-step.de
			Website des Projekts zur Einführung des Strukturmodells zur Entbürokratisierung der Pflegedokumentation - Externer Link, öffnet in neuem Fenster
		



				Dokumente zum Thema
			

Folgender Artikel wurde dem Warenkorb hinzugefügt:



0,00 €




                Zurück zu bestellbare Broschüren
            
                Zum Warenkorb
            

	Hinweise zur Umsetzung des Strukturmodells zur Effizienzsteigerung der Pflegedokumentation
Schlanke Pflegedokumentation
Die „Hinweise zur Umsetzung des Strukturmodells“ richten sich an die Prüferinnen und Prüfer der Medizinischen Dienste und des PKV-Prüfdienstes, die Qualitätsprüfungen nach den §§ 114 ff. SGB XI durchführen. Sie richten sich ebenfalls an die Pflegeeinrichtungen und stellen für alle Beteiligten eine Orientierung zum Strukturmodell im Kontext von Qualitätsprüfungen nach §§ 114 ff. SGB XI dar. Diese Hinweise ersetzen die bisherigen „Ergänzenden Erläuterungen“ zu Qualitätsprüfungen (Version 3.1).
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	„Die Pflegedokumentation wird wieder gelesen“ – Interview mit Elisabeth Beikirch
MDK Forum
Interview zur Effizienzsteigerung der Pflegedokumentation im Magazin der Medizinischen Dienste, Ausgabe 1/2014. Elisabeth Beikirch war bis Februar 2014 Ombudsfrau zur Entbürokratisierung der Pflege im BMG und dort zuständig für die Steuerung des Projekts „Praktische Anwendung des Strukturmodells – Effizienzsteigerung der Pflegedokumentation“.

                                    Download
                                    
                                            PDF
                                        
                                     (145 KB)
                                








                        

                        
                    


                    
                        
    Ihre Ansprechpartner

    
        


    
        
            
                
                        
                    
                
                    Bernhard Fleer

                    
                        Teamleiter Pflegebegutachtung

                        Tel: +49 201 8327-168


                        
                        E-Mail: bernhard.fleer@md-bund.de
                    

                

            

        

    


    
        
            
                
                        
                    
                
                    Jürgen Brüggemann

                    
                        Bereichsleiter Beratung Pflegeversicherung

                        Tel: +49 201 8327-133


                        
                        E-Mail: juergen.brueggemann@md-bund.de
                    

                

            

        

    


    


	
    
        
            Letzte Änderung: 

            
                
                        18.07.2023
                    
            

        

    




                    
                

                
            

            
        

        
        
            
                




            

        
    

    

    
        
            Fußbereich

            
                
                    	
                                    Über uns

                                    	
                                                        Auf einen Blick
                                                    
	
                                                        Organigramm
                                                    
	
                                                        Bundesweite Fortbildung
                                                    


                                
	
                                    Service

                                    	
                                                        IGeL-Monitor
                                                    
	
                                                        forum
                                                    
	
                                                        Presseverteiler
                                                    
	
                                                        Newsletter
                                                    
	
                                                        SEG 4-Kodierempfehlungen
                                                    


                                
	
                                    Extranet

                                    	
                                                        Zugang zum Extranet
                                                    
	
                                                        InfoMeD
                                                    
	
                                                        NUB-Datenbank
                                                    
	
                                                        ZE-Datenbank
                                                    
	
                                                        SEG 4 Kodierempfehlungen
                                                    


                                
	
                                    Medizinischer Dienst intern

                                    	
                                                        MD-Campus
                                                    
	
                                                        CD-Portal Medizinischer Dienst
                                                    


                                


                
            

            
                
                    
                        
                            
                                Der Medizinische Dienst vor Ort

                                
                                
                                    
                                        
                                        Medizinischen Dienst auswählen
Baden-Württemberg
Bayern
Berlin-Brandenburg
Bremen
Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nord
Nordrhein
Rheinland-Pfalz
Saarland
Sachsen
Sachsen-Anhalt
Thüringen
Westfalen-Lippe
Portal der Medizinischen Dienste


                                        

                                        
                                            
                                            Zur Seite wechseln
                                        

                                    
                                
                            
                        
                    

                
                
            

            
                
                
                
                        
                    
                
                
                
                    	
                            
                            Cookie-Management

                        
	Barriere melden
	Barrierefreiheit
	Impressum
	Datenschutz
	Kontakt
	Netiquette
	
                            
                                 Medizinischer Dienst Bund auf X (ehemals Twitter) - Externer Link (öffnet in neuem Fenster)
                        


                
            

        

    

















	
		
			
				Hinweis zum Datenschutz

Wir verwenden Cookies, um Ihnen die optimale Nutzung unserer Webseite zu ermöglichen. Es werden für den Betrieb der Seite notwendige Cookies gesetzt. Mit Ihrer Zustimmung zu Statistik-Cookies helfen Sie uns, die Nutzung dieser Webseite zu analysieren und unser Angebot laufend zu verbessern. Dafür setzen wir Matomo ein, dass die erfassten Daten automatisch anonymisiert. Erfahren Sie mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung.

			

			
				
				
					
						
							
							technisch notwendige Cookies
						
					
					
						
							
							Statistik
						
						
					
				

				
					Alle akzeptieren
					
						Einstellung speichern
					
				

			

			
				Dialog verlassen und zum Seitenanfang
			
			
				Impressum
				Datenschutz
			

			
		

	

	
		

	
	


